
Пояснительная записка 
 

Дополнительная общеразвивающая программа хореографической студии «Grata 

dance» направлена на формирование и развитие творческих способностей обучающихся, 

удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в художественно- эстетическом 

развитии, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе, формирование 

общей культуры обучающихся. Программа расширяет знания обучающихся в области 

современной танцевального искусства, приобщает детей к здоровому образу жизни, к 

общечеловеческим ценностям, развивает артистические способности, творческую активность, 

социальный, интеллектуальный, нравственный уровень обучающихся.  

Культурный уровень детей зависит не только от культурного уровня семьи, но и от 

культурного уровня школьной среды. Поэтому очень важно создавать в школе такие условия, 

в которых бы формировались, возникали и реализовывались культурные потребности 

школьников. Очень важной потребностью, способной сформировать культурный уровень, 

является потребность в выстраивании диалогических отношений, на основании которых 

развиваются и совершенствуются коммуникативные способности обучающихся.  

Педагогическая целесообразность программы объясняется основными принципами, на 

которых основывается вся программа, это – принцип взаимосвязи обучения и развития; 

принцип взаимосвязи эстетического воспитания с хореографической и физической 

подготовкой, что способствует развитию творческой активности детей, дает детям 

возможность участвовать в постановочной и концертной деятельности. Эстетическое 

воспитание помогает становлению основных качеств личности: активности, 

самостоятельности, трудолюбия. 

Предлагаемая программа хореографической студии «Grata dance» помогает 

реализовать следующую цель: формирование духовно-нравственной личности ребёнка 

средствами хореографического искусства. 

Форма объединения – хореографическая студия. 

Категория обучающихся -7-18 лет. 

Срок реализации программы – 8 лет. 

Уровень программы – стартовый. 


