
 

Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа кружка «Кем быть?» (основы выбора 

профессии) направлена на формирование и развитие индивидуальных потребностей 

обучающихся в интеллектуальном, нравственном развитии; обеспечение духовно-

нравственного, гражданско-патриотического,  трудового воспитания обучающихся; 

выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, профессиональную 

ориентацию обучающихся; создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития, профессионального самоопределения; социализацию и адаптацию обучающихся к 

жизни в обществе; формирование общей культуры обучающихся. 

Актуальность курса определяется значимостью формирования у обучающихся 

профессионального самосознания и осознанного профессионального намерения, осознанию 

интереса к будущей профессии. Обучающимся для принятия решения, выбора «старта в 

профессию» нужно хорошо знать мир профессий, их требования к человеку и рейтинг на 

рынке труда, он должен правильно и реально оценивать свои возможности, способности и 

интересы. По сути дела, он стоит перед решением сложной творческой задачи со многими 

неизвестными, а подготовить его к успешному решению этой задачи должна  система 

профориентации в образовательном учреждении 

Предлагаемая программа кружка «Кем быть?» помогает реализовать следующие 

цели: 

           сформировать психологическую готовность к совершению осознанного 

профессионального выбора с учётом индивидуальных особенностей; 

           повысить компетентность обучающихся в области планирования карьеры; 

          развить у обучающихся способности к профессиональной адаптации в 

современных социально-экономических условиях. 

Форма объединения - кружок. 

Категория обучающихся -14-18 лет. 

Срок реализации программы – 1 год  

Уровень программы – стартовый. 


