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ОБЖ 10 класс Промежуточная аттестация 

 

Инструкция по выполнению работы 

Дорогие ребята! 

На выполнение работы отведено 40 минут. Работа включает в себя 25 тестовых 

вопросов и один вопрос, на который необходимо дать развернутый ответ. К каждому из 

тестовых заданий с выбором ответа предлагается   несколько вариантов ответов. Один 

только правильный.  

Если вы хотите заменить ответ, то зачеркните его и запишите рядом новый. 

Советуем выполнять задания в том порядке, в котором они даны. Для экономии 

времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и переходите к 

следующему.  

 

1. Из приведенных волевых качеств определите те, которые необходимы для 

выполнения воинского долга: 

 

А) решительность, вдержка, настойчивость в преодолении препятствий и трудностей, 

которые возникают в процессе военной службы и мешают ей; 

Б) агрессивность, настороженность, терпимость к себе и сослуживцам; 

В) терпимость по отношению к старшим по званию, лояльность по отношению к 

сослуживцам, непримиримость к неуставным взаимоотношениям. 

2. Как вы будете действовать при получении сигнала оповещения о радиационной 

аварии, если вы находитесь в своем доме (квартире)? 

А) освободите от продуктов питания холодильник, вынесете скоропортящиеся продукты и 

мусор, выключите газ, электричество, погасите огонь в печи, и проследуете   на сборный 

эвакуационный пункт; 

Б) включите радио и выслушаете сообщение, выключите электричество, наденете средства 

индивидуальной защиты, вывесите  на двери табличку: «В квартире жильцов нет» и 

проследуете на сборный эвакуационный пункт; 

В) немедленно закроете окна, двери, вентиляционные отверстия, включите радиоприемник 

или телевизор, или репродуктор и будете готовы к приему информации о дальнейших 

действиях; 

3. День защитников Отечества 23 февраля установлен в ознаменование: 

А) победы Красной Армии над кайзеровскими войсками Германии в 1918 г.; 

Б) разгрома Советской Армией немецко-фашистких войск под Сталинградом в 1943; 

В) снятие блокады города Ленинграда в 1944 г. 

4. Кто осуществляет непосредственное руководство ВС РФ? 

А) управления делами президента РФ; 

Б) Секретарь совета Безопасности РФ; 

В) генеральный штаб ВС РФ; 

5. Кому подчиняются виды ВС РФ? 

А) Секретарю Совета Безопасности России; 
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Б) МО РФ; 

В) главнокомандующим, которые являются заместителями МО РФ. 

6. Сухопутные войска – это: 

А) Вид ВС, предназначенный для ведения боевых действий на суше; 

Б) Вид войск, предназначенный для решения стратегических и локальных боевых задач;  

В) Род войск, обеспечивающий выполнение любых боевых задач при ведении боевых 

действий. 

7. Какие войска называют ударной силой сухопутных войск? 

А) РВ и А; 

Б) танковые войска; 

В) мотострелковые войска. 

8. ВМФ – это: 

А) род войск, обеспечивающий выполнение боевых задач по разгрому военно-морских сил 

противника; 

Б) вид войск, обеспечивающий решение стратегических и локальных боевых задач с 

применением специальной военной техники и вооружения; 

В) вид ВС, который предназначен для нанесения ударов по промышленно-экономическим 

районам (центрам), важным военным объектам противника и разгрома его военно-морских 

сил. 

9. В Военно-Морской флот не входит род войск: 

1)подводные;  

2) водные;  

3) надводные.  

10. Какие войска не относятся к Министерству Обороны? 

А) инженерные войска; 

Б) медицинские войска; 

В) внутренние войска. 

11. Воздушно-десантные войска — это: 

А) вид вооруженных сил, предназначенный для боевых действий в тылу противника; 

Б) род войска, предназначенный для боевых действий в тылу противника; 

В) вид войск, обеспечивающий выполнение боевых задач на территории, занятой 

противником, с применением специальной военной техники. 
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12. Пассивный курильщик — это человек: 

А) находящийся в одном помещении с курильщиком; 

Б) выкуривающий до двух сигарет в день; 

В) выкуривающий одну сигарету натощак. 

13. Введение гражданской обороны на территории Российской Федерации или в 

отдельных ее местностях начинается: 

А) с началом объявления о мобилизации взрослого населения; 

Б) с момента объявления или введения Президентом Российской Федерации 

чрезвычайного положения на территории Российской Федерации или в отдельных ее 

местностях; 

В) с момента объявления состояния войны, фактического начала военных действий или 

введения Президентом Российской Федерации военного положения на территории 

Российской Федерации или в отдельных ее местностях. 

14. Каким должно быть место разведения костра:  

А) место разведения костра должно быть не далее 10 метров от водного источника; 

Б) место разведения костра необходимо очистить от травы, листьев, неглубокого снега; 

В) в ненастную погоду надо разводить костер под деревом, крона которого должна 

превышать основание костра на 6 метров. 

15. Какая задача при подготовке и проведении туристского похода является главной: 

А) обеспечение безопасности; 

Б) выполнение целей и задач похода; 

В) полное прохождение маршрута. 

16. Признаками алкогольного отравления являются: 

А) головокружение, тошнота и рвота, уменьшение сердечных сокращений и понижение 

артериального давления, возбуждение или депрессивное состояние; 

Б) пожелтение кожи, ухудшение слуха, отсутствие реакции зрачков на свет, улучшение 

аппетита, снижение иммунитета; 

В) отсутствие речи, повышение температуры тела и артериального давления. 

17. Причинами переутомления являются: 

 

А) продолжительный сон и продолжительный активный отдых; 

Б) неправильная организация труда и чрезмерная учебная нагрузка; 

В) позднее пробуждение после сна, отказ от завтраков и прогулок. 

18. От каких поражающих факторов оружия массового поражения защищает 

убежище: 

А) от всех поражающих факторов ядерного взрыва; 

Б) от всех поражающих факторов ядерного взрыва, от химического и бактериологического 

оружия; 

В) от химического и бактериологического оружия, а также радиоактивного заражения. 
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19. Готовясь к походу, вам необходимо правильно подобрать одежду. Каким 

нижеперечисленным требованиям она должна соответствовать: 

 

А) одежда должна быть свободной, чистой и сухой, носиться в несколько слоев; 

Б) одежда должна быть из синтетических материалов; 

В) одежда должна быть из однотонного или камуфлированного материала, чистой и сухой. 

20. Из перечисленных ниже причин выберите те, которые являются причинами 

вынужденного автономного существования в природных условиях: 

А) несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут, 

отсутствие средств связи; 

Б) потеря ориентировки на местности во время похода, авария транспортных средств, 

крупный лесной пожар; 

В) потеря части продуктов питания, потеря компаса. 

21. Ядерное оружие — это: 

А) высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании ионизирующего 

излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе, на земле (на воде) или под землей (под 

водой); 

Б) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании 

светового излучения за счет возникающего при взрыве большого потока лучистой 

энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи; 

В) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании 

внутриядерной энергии. 

22. Поражающими факторами ядерного взрыва являются: 

А) ударная волна, световое излучение, проникающая радиация, радиоактивное заражение 

и электромагнитный импульс; 

Б) избыточное давление в эпицентре ядерного взрыва, облако, зараженное отравляющими 

веществами и движущееся по направлению ветра, изменение состава атмосферного 

воздуха; 

В) резкое понижение температуры окружающей среды, понижение концентрации 

кислорода в воздухе, самовозгорание веществ и материалов в зоне взрыва, резкое 

увеличение силы тока в электроприборах и электрооборудовании. 

23. В солнечный полдень тень указывает направление на: 

 

А) юг; 

Б) запад;  

В) север. 

24. По каким местным приметам можно определить стороны света: 

 

А) стволам и коре деревьев, лишайнику и мху, склонам холмов и бугров, муравейникам, 

таянию снега; 

Б) кустарнику и сухой траве, направлению течения ручьев и рек, наезженной колее; 

В) полыньям на водоемах, скорости ветра, направлению комлей валяющихся на дороге 

спиленных деревьев. 
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25. При внезапном наводнении до прибытия помощи следует: 

 

А) оставаться на месте и ждать указаний по телевидению (радио), при этом вывесить белое 

или цветное полотнище, чтобы вас обнаружили; 

Б) быстро занять ближайшее возвышенное место и оставаться там до схода воды, при этом 

подавать сигналы, позволяющие вас обнаружить; 

В) спуститься на нижний этаж и подавать световые сигналы. 

 

 

 

Дайте развернутый ответ на следующий вопрос: 

 

Первая медицинская помощь при тепловых и солнечных ударах. 

 


